["lodo de preparo: éc?/;

Em uma panela, coloque 1 @/\bOC "%\fgf%o

fio de 6leo e acrescente é@ﬁdd‘ﬁ/ Q-

1/4 de xicara de milho de 00/('?0%0'@
pipoca, mexa ate Q :

estourar. Por fim, jogue

uma pitada de sal.

Laranjada: esprema 1
laranja e acrescente 100
mL de agua filtrada.
Cologue em uma

garrafinha.



